Charte de I’école de badminton
Angillonnais Badminton Club
Saison 2022-2023

'Votre enfant vient de s’inscrire a 1’école de badminton

Pour favoriser et optimiser la progression et la motivation des joueurs, il est important qu'une étroite
collaboration existe entre les parents, les encadrants et les joueurs eux mémes.

C’est pour rappeler ce principe fondamental de confiance réciproque, base d’un environnement propice et
serein, gage de réussite, que cette charte a été ¢laborée.

La charte et ses principes sont applicables lors des entrainements, des stages et compétitions.
Cette charte prend effet dés I’inscription et court sur ’ensemble de la saison.

Dans le cadre de la politique sportive et de progression des joueurs, la participation a 2 manifestations est
obligatoire sur la saison. Ces manifestations sont a définir avec les encadrants en fonction de 1’age et du niveau
du joueur.

Les manifestations possibles Condition(s) d’accés et courte description

Pour les enfants nés en 2012 ou apres.

Regroupement départemental des jeunes sous la forme

d’ateliers ludiques.

Aucun pré-requis technique n’est nécessaire.

5 plateaux jeunes seront organisés cette saison.

Tarif : gratuit

Pour les jeunes ayant pris une premiére licence et nés en 2012

ou avant.

Regroupement départemental sous la forme de matchs

amicaux et se déroulant en musique.

Rencontres des premieres raquettes Idéal pour les jeunes débutants ne pratiquant pas la
compétition, elles permettent aux jeunes de jouer en simple
et/ou en double et de rencontrer de nouveaux joueurs.

4 rencontres seront organisées cette saison

Tarif : gratuit

Pour les jeunes nés en 2005 et apres.

Ensemble de compétitions se jouant en simple, en double ou
en mixte.

I1 s’agit du 1 niveau de compétition chez les jeunes.

Circuit départemental jeunes (CDJ) Ils sont répartis en groupe de niveaux et font 3 matchs

minimum sur 3h30 de présence.

Tarif : 6€ pour 1 tableau et 9€ pour 2.

1 CDJ est payé par le club et celui a domicile est gratuit
lorsque les parents sont présents pour aider.

Pour tous les jeunes nés en 2005 et apres et ayant déja
participé a au moins une étape du CDJ.

Championnats du Cher Le championnat du Cher réunit tous les jeunes souhaitant se
disputer les titres de champions départementaux dans les
catégories d’age U9, U11, U13, U15, Ul7 et U19.

Les encadrants sont a votre disposition pour tout complément d’information.

Horaires

Les séances du mardi et du vendredi débutent a 19h et se terminent a 20h15.

Plateaux jeunes

En fin de séance, aucune personne n’est autorisée a quitter la salle avant 20h15 (sauf cas exceptionnel) et que
tout le matériel (volants, plots, cerceaux, ...) ne soit correctement rangg.

Les parents (ou un représentant) doivent venir chercher les enfants dans le gymnase.
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Equipement

Chaque membre se doit d’étre muni d’un équipement complet et adapté a la pratique du badminton.
Une tenue vestimentaire appropriée est de rigueur :

- un short ou une jupette / un jogging lors des mois les plus froids

- un t-shirt de sport obligatoire

- des chaussures de sport en salle.

Le sac doit OBLIGATOIREMENT contenir : une bouteille ou gourde d’eau, les chaussures et la raquette.
Le club peut préter des raquettes pour débuter, les encadrants vous conseilleront au mieux si vous souhaitez en
acquérir une.

Déroulement de la séance

Sauf exception, les créneaux d’entralnement se composent toujours :

- d’un échauffement général (mise en train), et spécifique (travail des appuis, déplacements),
- du montage des terrains en début de séance

- d’exercices techniques et tactiques sur le terrain

- de matchs.

Durant la séance, les consignes doivent étre écoutées attentivement dans le plus grand silence afin d’étre
comprises par tous. Elles ne sont données qu’une seule fois.

Respect

La pratique d’un sport, quel qu’il soit, implique une notion de respect a tous les niveaux.

Un membre du club se doit par conséquent de respecter les régles du badminton, ses coéquipiers, ses
adversaires, les autres joueurs, ses entralneurs, les arbitres, etc...

Un comportement irréprochable est donc attendu de chacun, afin de pouvoir évoluer dans un environnement
propice a I’apprentissage et a la progression, mais aussi et surtout pour conserver une ambiance plaisante et
conviviale. Pour cela, les régles de la politesse s’appliquent et les écarts de vocabulaires ne sont pas admis.

I1 est également impératif de respecter les lieux d’entrainement, les installations et le matériel mis a disposition.

Communication

Les encadrants communiqueront avec les parents a la fin de chaque séance sur les progres de leur(s) enfant(s).

Les dates et modalités d’inscription aux différentes manifestations seront communiquées en fin de séance et par
mail.
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